Nhitng Ngay Dau Xuan O Thung Liing Shenandoah

7 %‘ém nay, ky nghi 1& mua
- 4

. xuan (Spring Break) ctia gia dinh t6i

dién ra theo mot cach khac. Khong
con nhitng chuyén bay voi va hay
nhitng diém dén xa x6i dwoc lén ké
hoach tir nhiéu thang trude. Cau con
trai da budc vao giang duong cua
James Madison University, va ky
nghi ctia cau lai léch han so véi gia
dinh, sém hon hai tuan. Thé la, thay
vi c8 gang sap x&p mot chuyén di xa,
chung t6i quyét dinh chon moét hanh
trinh gan hon, cham hon, va co 1é
cling sau sac hon.

Chting t6i 1én duong bang chiéc

Y.

xe ban tai quen thudc, phia sau kéo theo mdt camper nho, vira du dé€ tré thanh mot “ngoi nha di

dong” trong vai ngay. Diém dén la Endless Caverns RV Resort, nam cach trieong dai hoc James
Madison chitng 20 phut 14i xe, noi con trai dang theo hoc.

Hanh trinh bit dau vao mét budi sang tht Sau ruc ne“ing, khi chiing t6i roi khoi Richmond,
thanh pho cd kinh v6i nhiing con phé rop bong cay. Khong coé cam giac voi vang thuong thdy
treeée moi chuyén di xa. Lan nay, moi tht dién ra nhe nhang hon, nhu thé chung t6i dang budc
vao mot khoang lang duoc cho doi tir lau.

Trong khong gian nho bé cua chiéc camper la tat ca nhitng gi can thiét cho vai ngay song
cham; nhirng chiéc givong duoc xép gon gang, mdt gdc bép don so véi vai vat dung quen thudc,
va mdt khung ctra s8 nho, noi ching toi c¢6 thé ngdm nhin thé giéi trdi qua ting ddm duong.
Khong can nhiéu hon thé. Chinh sy don gian ay lai mang dén cam giac tw do ma hiém khi tim
thay trong nhing chuyén du lich.

Chiéc xe 1&n banh, roi xa thanh phd, tién dan vé phia tiy. Canh quan bat dau thay d6i mot
cach rd rét. Nhitng tdoa nha thap dan, nhuong chd cho nhiing canh dong trai rong, nhitng nong
trai yén binh va nhitng con duong uén lwon dan vao viing ntii. Anh nang dau xuan pht 1én moi
thit mot 16p anh sang diu dang, khién ca hanh trinh nhu dwgc nhudém trong mot gam mau am
ap.



Chuing t6i khong véi. Khong co
lich trinh day dac, khong co ap luc
phai “di cho hét”. Mdi doan duong
déu la mot phan cua chuyén di, cht
khong chi la khoang cach gitra hai
diém “di/dén”. C6 ltc chang to6i
ditng xe chi vi mét khung canh dep
bat ngo, mot canh dong xanh mudt,
mot hang cdy dang dam choi, hay
don gian la mot khoang troi moé
rong khién nguoi ta mudn hit tho
that sau.

Sau hai gio dong ho roi Richmond, chung t6i ciing dét chan dén Endless Caverns RV Resort,

mot khu cam trai rong 16n nép minh bén swon nti ctia thung liing Shenandoah. Ngay ti khi vira
dén noi, khong khi trong lanh va khung canh xanh mudt da mang lai cam giac thu thai kho ta.
Sau khi hoan tat thu tuc check-in, nhan vién khu nghi dudng tan tinh gidi thiéu cac quy dinh can
thiét, roi mot nguoi khac 1ai xe golf dan duong dua ching toi dén khu dat trai da dat trudc.

Khu d4t trai E-37 hién ra gon gang va tién nghi, nam gitta thién nhién nhung van day du dién,
nudc va hé thdng xa thai cho camper. Trong khi tdi bat tay vao viéc can bang camper, két ndi dién
nudc va lap dit hé thdng xa thai, thi vo t6i bat dau chudn bi bita trua don gian.

Khi moi tht da dau vao ddy,
chiing t6i trai bita an ngay ngoai
troi. Gitta khong gian nui ring
yén tinh, bita com dwong nhu
ngon hon thuong 1&. Truedc mat 1a
nhing d6i nui trap trung, xung
quanh la cay co va hoa 14 dang vao
mua xuan Nhitng tdn redbud
bung nd sic hong tim diu dang,
xen lan nhiing cay tao dai
(crabapple) khoe hoa trang tinh
khoi diém chut do, trai dai khap
16i di. Dwéi chan 1a nhitng cum bo

cong anh (dandelion) vang nho xinh va nhitng tham hoa cai dai ruc r& phu kin canh dong, tat ca
hoa quyén tao nén mot biic tranh mua xuén twoi sang va day stc song.... tat ca tao nén mot
khung canh vtra binh yén, vira song dong.

An xong, chiing tdi nghi ngoi mot chit roi quyét dinh bit dau chuyén kham pha dau tién

bang cach di bd 1én dinh d6i, noi c6 bang chit “Endless Caverns” néi tiéng. Con dwong dan 1én



dinh la mét 16i mon ddc thoai thoai, udn lwgn qua nhitng tan ring rop bong mat. Khong khi mat
lanh, tiéng chim riu rit, va mui dat &m sau mua dong khién ting bude chan trd nén nhe nhang

. hon.

Cu6i cuing, chung t6i cing dén noi.
Nhiing chit cai 16n “Endless Caverns”
stng sting trén dinh d6i, nhu mot dau
an ddc trung cta vung dat nay. Chung
toi dung lai chyp vai tdm hinh luu
niém, déng ngdm toan canh thung
lting phia xa trude khi quay trd vé khu
trai.

Tré lai camper, chung toi nghi ngoi
thém mot luc roi 1y xe dap dién, thong
tha chay vong quanh khu nghi duéng.
Endless Caverns RV Resort thue su giong nhu mot “thé gidi thu nho” gitra thién nhién rong 16n.
Trai dai trén hon 265 mau Anh, noi day khong chi mang dén sy yén binh ma con tran day nhitng
hoat dong thu vi cho moi Itra tudi.

Noi day, du khach c6 thé tan bo hodc dap xe qua nhitng con duwong mon tuyét dep, kham pha
hang dong da voi hang triéu nam tudi qua cac tour c6 huwdng dan, hay don gian la thue gian bén
ho6 cau ca va ho boi nuwde &m. Tré em cé thé vui choi tai khu playground, nhay trén san jumping
pad, hodc thtt stic v6i khu arcade trong nha. Nhitng ai yéu van déng c6 thé tham gia san
pickleball, choi disc golf glua thién nhién, hoac nhung tro ch01 than thudc nhu cornhole.

Khi chiéu xudng, 4nh nang vang dm ' A
dan lui sau nhitng day nui, khu trai tro
nén tinh 1dng va yén binh dén la thuong.
Day 1a thoi khic ly twéng dé nhom Itra
trai, quay quan bén nhau va tan hudng
khong gian thanh binh cta nuai rtng.
Ching t6i bat dau chudn bi bita com
chiéu bing cach nhom Itra nuéng thit, 3
than dé ruc sén sang cho nhitng mén &n

ngon.

Trong lac cho Itra chdy ruc, chung toi
dem nem, cha, myrc kho va banh trang ra niténg, mui thom lan toa hoa quyén vdi khong khi nti
ring. Ngoi bén bép Itra, nham nhi ly bia mat lanh, cam gidc vira &m ap vira thu thai, nhw thé ca
thoi gian cing cham lai dé nhuong chd cho khoanh khic hién tai.

Xa xa, bang chit “Endless Caverns” ndi bat trén swon doi, nhuw mot 10i nhdc nho rang chiing

toi dang & mot noi that dac biét, noi vé dep thién nhién gian di va nhitng trai nghiém doi thuong



hoa quyén lam mét. Va ¢4 18, chinh nhitng khoanh khic nho bé Ay, mot bita com ngoai troi, mot
con duwong mon mat ring, hay mot vong xe dap thong tha... chinh la diéu khién chuyén di trd
nén sau sac va dang nhé hon bat
ctt trai nghiém nao khac.

Sau bita com gitra ritng nui,
quay quan bén Dbép lka, tro
chuyén va cuoi dua rom ra cho
dén hon 10 gid mdi tré vao
camper d€ nghi ngoi. Khong khi
am ap, anh ltra nhdp nhd soi
béng trén khudn mat, mang dén
cam giac gan gi, binh yén dén la
thueong, mot khoanh khic gian di
nhung sau sdc, khién chuyén di

tro nén tron ven tir nhitng chi tiét
nho bé nhat.

Sang hom sau, Th Bay, thirc day tir to0 mo sang, chudn bi bira sang gian di; banh mi kep
tring 6p la, kem theo phan thit nwdng con lai tir t6i hom trude. Bira an xong, ching t6i lai xe dén
James Madison University d& d6n con trai, khoanh khéc doan tu nho bé nhung tran day niém vui
sau vai ngay xa cach.

Bon thanh vién trong gia dinh
nho chung t6i ti€p tuc hanh trinh
vdi diém dén mdi, Seven Bends
State Park. Thong thuong, khi di
cAm trai, chung t6i luén tim kiém
nhing céng vién lan can dé€ kham
phé canh quan thién nhién va tan
huwong khong khi ngoai troi. Vi
vung nay da quen thudc véi
nhing dia diém nhu Luray
Caverns, cdng vién quéc gia

Shenandoah National ma trong do6

c6 cung duong may xanh (Skyline Drlve) ndi t1eng hay Natural Bridge... Lan nay, ching t6i quyét
dinh trai nghiém nhting diém chua tiing dét chan dén, trong do6 c6 Seven Bends State Park.
Seven Bends State Park nam cach thi trdn Woodstock khoang 2 ddm (3,2 km) vé phia déng
nam, gan khu vuec lich sit “Seven Bends” cua song North Fork, Shenandoah. Day la cong vién
tiéu bang thit 41 ctia Virginia, c6 cac hoat ddng giai tri ngoai troi, hoc tap va gido duc, dong thoi

bao ton cac gia tri thién nhién quy gid ctia séng va canh quan xung quanh.



Coéng vién duoc hinh thanh tir nhiéu manh dat doc theo bo song Shenandoah. Tién si James
R. Myers da hién ting 674 mau Anh (273 ha) dat bén canh ho chita; thi trdin Woodstock déng gop
thém khoang 85 mau Anh (34 ha); va tiéu bang Virginia mua thém hon 306 mau Anh (124 ha) tt
Hoc vién Quan su Massanutten. Trudc day, khu vuc nay tirng la trai he danh cho cdc cau bé mang
tén “Camp Lupton.” Cong vién chinh thitc mé ctra vao cudi nam 2019 va duoc Théng déc Glenn
Youngkin khanh thanh vao ngay
14 thang 6 nam 2022, tro thanh mot
diém dén hap dan, noi thién nhién,
lich st va cac hoat dong ngoai troi
hoa quyén hai hoa. Seven Bends
State Park c6 hai cdng vao thuan
tién cho du khach, véi mitc phi vao
cong chi khoang 5 USD cho moi xe,
ap dung cho chd dau xe trong
ngay.

Tai Seven Bends, con gai

chuing t6i mé man dap xe trén cac

con duong mon nho, kham pha
khung canh xanh muwé6t hai bén bo song, trong khi con trai chon cach yén tinh ngoi doc sach va
nghi ngoi. Chung t6i, hai vo chong, thong tha di dao quanh cdng vién, chup lai nhitng khung
canh muia xuan ruc rd voi nhitng bui hoa bluebells né doc theo dong song uén lwon. Néu ¢ Texas
c6 hoa Bluebonnet, thi & Shenandoah Valley nay 1a nhitng ddm xanh tim diu dang ctia bluebells.
Sau khi thuwong ngoan va chup anh, ching t6i ghé tiém
ca phé Starbucks mua vai ly cho cac con, roi trd vé Endless
Caverns dé ti€p tuc kham pha hang dong huyén bi nay.
Theo Wikipedia, Endless Caverns la m¢t hang dong
thrrong mai nam cach thj tran New Market, Virginia khoang
3 dam (4,8 km) vé phia nam. Hang thudc khu nghi dudng
Endless Caverns Resort, than thién vdi tha cung, cé cac khu
cdm trai cho RV, nhitng c&n nha nghi cho khach thué va
nhiéu tién nghi khac; bé boi ngoai troi, san choi, dwong mon
di bd, ao cau ca bit roi tha (catch-and-release), ham khai thac
khodng san va cac hoat dong giai tri da dang.
Lich st cia hang bat dau vao thang 10 ndm 1879, khi hai
cau bé dang san tho trén dat caa Ruben Zirkle phat hién ra
mot hd nho sau tang da voi. Khi di chuyén da dé doa tho, ho

nhan ra hang sau bén dudi, quay vé 1ay day thirng va nén d€ kham pha. Trong hang c6 nhiéu

phong. Khong lau sau, gia dinh Zirkle t& chtkc cac tour kham pha bang nén. Nam 1919, Pai ta



Brown mua lai hang va 1ap dién hoan chinh, chuan bi cho budi khai truong vao théng 8 nam 1920,
v6i thiét ké 4anh sang ctia Phineas Stephens. Dén ndm 1928, hé thong dién dwoc cai tién thém véi
sit hop tac cia Samuel Hibben va W.A. Oglesby.

Khi budc vao long hang
Endless Caverns, cam giac
ching t6i nhu roi khoi thé gisi
bén ngoai dé€ budc vao mot vii
tru khac, noi thoi gian duong
nhu cham lai, tiéng budc chan
vang vong trén da va hoi mat
lanh cta hang khién da ga noi
lén timng dot. Nguoi huéng dan
vién dan ching t6i di timg ngdc

ngach ctia hang, thinh thoang ké

lai cau chuyén phiéu luru ctia hai
cau bé da tinh co phat hién hang vao nam 1879. Nhitng chi tiét dwgc ké mot cach s6ng dong khién
chiing t6i tedng nhu dang s6ng lai khoanh khéc lich st &y... Anh nén 1ap loe va cam giac hoi hop
khi phat hién ra nhitng bu6éng hang bi dn lan dau tién.

Mot trai nghiém dic biét khién moi nguoi khong thé quén 1a khi huedng dan vién tit toan bo
hé thong dién trong hang, chi dé€ lai mdt ngon nén nho heo hét. C)ng yéu cau moi nguoi nhim
mat, hit that su, va khi mé mét ra,
ca hang chim trong béng t6i. Khong
con anh sang len 16i, khong con hinh
anh gi ngoai nhitng khoang den
ménh moéng. Trong khoanh khac 4y,
moi gidc quan nhu dugc danh thiee,
am thanh roi xudng ttr tran hang trd
nén séng déng hon, hoi tho cua ting
du khach vang vong nhu nhip tréng
xa xam. Sy im ldng tuyét doi va bong

t01 bao trum tao ra mot cam giac vira

s¢ hai vtra ky diéu nhue ding gitra
mot thé gidi chua tieng dugc kham phd, noi con nguoi trd nén nhoé bé truede vé huing vi cta thién
nhién.

Sau hon mot giod di doc cdc budng va hanh lang ngodn ngoeo, kham pha nhiing khdi thach
nht, d4 véi da hinh thu ky la; tie nhitng cdt da trong nhu cay nén khong 16, nhiing thac nudc da
déng bang, cho dén nhing hinh thu tuong twong do anh sang nén chiéu lén vach hang, chang

t6i dan két thtic hanh trinh dudi long dat. Mdi bude chan roi hang déu mang theo cam giac vira



hoi hop, vira tran day su than phuc. Tré 1én dnh sang ban ngay, nhip tim ching t6i dwong nhu
van con vang vong trong titng khoanh khéc huyén bi ctia hang dong, mot trai nghiém khé quén,
vuza tho thach glac quan, vita charn den tri tu’ong tuong va st tO mo voO tan cta con nguwoi.

' Sau khi roi hang vao khoang gan 6
gio chiéu, chiing t6i tro vé khu cam
trai, nhOom ltra va chuan bi btra t6i. Ca
gia dinh quay quan bén bép lira,
nuong thit, tro chuyén rom ra, tiéng
cwoi vang lén hoa cung tiéng xao xac
ctua la ring tao nén mot khong gian
binh yén ma dm 4p. Sau mot ngay dai
kham pha va trai nghiém. Khoang
hon chin gio t6i, ching t6i 1dy banh

sinh nhét ra, thép nén va hat mung
sinh nhat Ian th 15 cta cd con gai. Khong khi tro nén ron ra va day niém vui, tiéng hat vang
vong khap khu rirng, roi ching t6i ciing nhau cat nhitng miéng banh ngot ngao, thuong thitc va

tro chuyén thém chtt nira treede khi chuén bi di ngu dé€ sang hom sau roi khoi khu dat trai.

tao nén mot giai dleu diu dang cho budi sang. Chung t6i nhanh chong don dep moi th, gan lal
camper va lai xe dén James Madison University d€ dua con trd lai treong. Cam giac that khac la,
hiém c6 gia dinh nao lai dwa con di hoc ma kéo theo ca mét chiéc camper nhu chung toi, nhung
diéu d¢ lai khién chuyén di tro nén ddc biét va dang nhé hon.

Chi vai ngay ngan ngti, nhung ca gia dinh da kip ghi lai nhitng khoanh khac tron ven bén
nhau. Nhiing cung duong udén luon qua nui ring, nhitng hang dong huyén bi, bita com bén ltra



trai 4m 4p, va nhitng budi sang mura 14t phat nheé nhe. Mbi trai nghiém, dit nho bé, déu thAm dam
tiéng cuwoi, sy gan gii va cam gidc ty do hiém thay trong cudc sdng thuwong nhat. Chuyén di
khong chi la mot ky nghi, ma con la mét cau chuyén gia dinh, noi thién nhién, niém vui gian di
va tinh than hoa quyén, khic sau trong ky ttc nhitng gid tri gian don nhung v cing quy gia.

Richmond, 04/06/2026



