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Mot Lang Gia

&My

Cudi nam 2021 t6i vé huu sau khi da lam viéc
31 nam & cong ty, nhan dugc moét cai Rolex
sau 25 nam, mét dong hé Apple sau 30 nam,
mét dong hoé grandfather clock treo tudng, mét
déng hé dé ban bing gb dé sang ca quy phai,
moét dia bac “ghi céng” dé chung bay khoe
khoang tai phong khach. Moi thir dé doan cé
trong kho minh déu thu tom ca. Bay gid thi vé
di thoi!

Luc nay t6i mai nght dén naGi &n chén & trong
giai doan mdi cla cudc doi. Ngay xua con
miét mai cay bua trd ng nha, ng xe, ng “con”,
minh géng minh vét 1ay mét can nha trong khu
trudng tot, vugt ca kha nang tai chinh, dé rdi
phai nhin an nhin mac, cong lung tra tién nha
mut chi hut hoi. Nay con da I6n, théi thi nhudng
khu nay lai cho nhiing cép vg chéng tré dang
nham nhia trudng xin cho con ho.

PHAN II

Trong Trot San Xuéat Tai
Lang Gia - “nghé” cla
dan A Chau

gay méi don vao
Leisure World, méi
14n di bd ngang cac
cao Oc t6i déu ngbd
vao sanh dudi nha
doc danh sach cac cu dan
trong d6. Minh dé y tim
ho Nguyén, Tran, Leé, Ly..
nhung chi thiy nhiing tén
na na nhu Nugent, Chan,
Lee, Li v.v. Mot ngay no
dang di b6 ngoai duong toi
béng chgt nghe tiéng ca
thanh thot, dai khai “..bdi
dau ma dbi ta 16 thé..” O,
“phe ta” day rdi! Thé'la lap
tlicbang qua dudng dén san
sau moét nha townhouse
nhin ra dudng cai, ndi cb
cai cassette dang rén ri
khéc than, dé lam quen.
Lan khac ra “rudng” t6i
néi véi bac néng dan vusn
bén canh: “Bao gid chi tuéi
nude xong dé voi d6 cho t6i
dung nhé, ding mang tra
v6i” Nghe chi tra 16i tiéng
Anh véi giong Viét t6i nhan
ra dong huong ngay. Ting
chit mot t61, “lugm” duge
d6 chuc nguci Viét & day,
so v6i dan s6 9 nghin ngusi
thi ch&ng tham vao dau.

Dan A dong song khép
kin, it chuong mét vao cac
hoat d6ng giao t&, va nhiéu
ngudi ciing khong néi tiéng
Anh luu loat. Tuy nhién,
khi ra “rudng” thi ho tung
hoanh ngang doc ai cting
né. Tai day ludn nghe liu
lo tiéng Han, Béc kinh,
Quang Dong, va ca tiéng
Viét. Leisure World c6 mét
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khu tréng chia ra lam
200 manh vudn cho moi
nguci thué $35 mot mua
tit thang 4 dén thang 11
hang nidm. Moi nguci
tu céng rao, dung gian,
cudc dat, bén phan v.v.
rdi gieo hat tréng tia, c6
voi nubc tudi thoai mai.
Tw nha téi ra rudong di
b6 15 phit 1a t6i, nén
budi sang “ma em hiing
dong di cay bua” khong
phai lai xe. Cac khu
vuon A déng nhin qua
124 thdy sum sué bAu,
bi, mudp, khé qua v.v.
dy gian. Ho lam nhiing
ludng cai, 6t, ca chua,
ca tim rat bat mit. Dau
cong c¢6 mét “ban chia
sé” (sharing table), ai
c6 du da thtc gi thi bay
ra d6 cho ai cin thi 14y.
Diu mua 14 nhiing géi
hat gi6ng thing du.
Ngay nao ra doé toi cing
luc loi xem c6 gi dung
duge d@é khéi tén tién
mua. Pén mua git hai
xem c6 hoa qua nao cht
vuon dé lai hién tang tai
ban thi bd bi vé nha nau
an. D61 khi di vong vong
thdy rau cu cua ai tuoci
tot budt miéng khen
val tiéng la cha vuon
nhanh tay cét ngay cho
mot b6 hay mét rd bé
vé. Cudl mua ngudi ta
t6 chtic mét bita potluck
&n chung, phan dong
tit sdn phiam cdy nha
14 vuon. Nhiing 6ng ba
nong dan A déng cling 1a
dau bép xuit séc nén ho
néi troéi véi nhitng mén
4n x40 ndu ngon lanh, it
khi thay ai mua moét hop
banh hay phong keo sin
ngoai tiém mang vao

Tré Magazine = Ngay 29 thang 06 - 2023

gép phén.

Thé Duc Thé Thao

Hang ngay t6i di bd theo
con dudng chinh trong
lang. Duong di vong
chung quanh khuén
vién, hon 3 miles lai
vé chéon ci. Con duong
chinh nay c6 van téc
gi6i han 30 miles mot
gis. Tu ngay vao day
to1 ton trong luat lai xe
theo kiéu méi. Ngay xua
S “thé& giéi bén ngoai”,
néu giéi han 30 miles
thi minh chay 39 miles,
tranh dung vugt 1én dén
40 miles kéo bi phat. Bay
gid 141 xe trong khuén
vién Leisure World véi
gi61 han 30 miles thi t6i
chay 31-32 miles. Doi
s6ng cham lai rbi, khong
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phai hét ho hét hai, chay
bay chay bién dé dén sé
dung gidé nhu ngay xua.
Té1 cing tham dy Friday
hiking cia nhém Baby
Boomers. Ho t§ chiic
nhiing cudc di da ngoai
chung quanh viing mdi
sang Tha Sau. That la
phuc ho biét dudc nhiéu
noi gdn nha trong vong
30 phut 1ai xe rat thich
hop cho ngudi 16n tudi:
canh dep, dudng bang
thdng khong doc, di
khoang 3 miles, mbi
tuAn mot thing canh
khac nhau tai ngay dia
phuong minh éd ma minh
chidng biét dén. Cuéi
thang 5 hé boi ngoai
troi hoat dong trd lai,
con gym day da dung
cu treadmill, elliptical

Website: https://baotreonline.com

machine, may tap ta v.v.
thi md quanh nam tu
sang sém dén toi.

Vao lang gia nhu
Leisure World thi
dugc gi va mat gi?

Nhiéu ngudi cho rang
dén tudi huu ca & lai
ndi cii cing duge, chang
can gi phai don vao lang
gia. D6 1a lua chon cua
mbéi ngudi. Tuy nhién,
¢ mai moét ché roi dén
mot lic nao d6 nguoi 16n
tudi cling nhan thdy cai
lang x6ém c@i cia minh
ngay cang “tré héa” ra.
Nhiing cip vo chong
tré dén mua nha chung
quanh cho con cai di hoc,
con ban hang x6m cung
lda tudi ngay xua bién
dan di dau khong biét.
Cha me tré tudi trong
x6m t6 chic tiéc sinh
nhat cho con khong moi
minh, ngay cudi tuan ho
ri nhau cung con dap
xe dap quanh khu wvuc,
minh chi ngdi trong nha
nhin ra. L& Halloween
minh tit dén di ngt s6m
khéng mua keo phat cho
tré con. Tuéi cao khéng
nén chi ngdi nha xem
TV, doc sach, di chg hay
di bac si. Ngudi gia ciing
ciAn gap ngudi cuing lda
tudi dé cuing nhau sinh
hoat chuyén van. Vao
lang gia minh sé gép
duge ngusi dong trang
Ita. Nhiéu éng ba gia
vao Leisure World bdng
nhu “hdi xuan” trd lai.
Ho khéng con vuéng ban
con caintia, hén nhién an
choi, danh co, khiéu vi,
an potluck, di da ngoai,
choi tennis, volley ball
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duéi nuée v.v. v6i ban 1ao
nién ct nhu 1a trd lai thoi
sinh vién tré é chung ndi
trd v61 nhau. Ho dua
pha, choc gheo nhau ra
trd, va ngudi nao don 1é
thi ¢6 thé tim ban tri &m
méi. (Hoi kho cho phai
nit vi cic 6ng thuong roi
rung trudc cac ba. Trong
Leisure World canh “cu
ong thiéu, cu ba thua”
theo ty 18 80%-20% la
mdt thuce t& “khéng thubc
chta”!)

“Cal mat” khi don vao
lang gia la khoéng con
thay xe buyt vang dén
ddu ngd dén hoc sinh
budi sang, gio tan trudng
khéng nghe tiéng chiing
riu rit budc xudng xe
buyt goi nhau di 6i. Mot
cach nao dé6 minh da
tach khoi “thé giéi that”
bén ngoai. Tai lang gia ta
cling thuong xuyén nghe
tiéng xe ctiu thuong.
Hon 9 nghin dan cu tudi
tt U60 dén U120 tap
trung mét ché thi tiéng
¢di 1 e cta xe citu thuong
14 chuyén thudng ngay &
huyén. Ai yéu béng via
s& bi Am anh, con phan
d6ng thi quen dan khéng
nghi dén niia.

Ddi séng sinh hoat lang
gid 6 day ciing khong
phai ldc nao ciing hoa
thuan ém &m. Cu dan
déulangudi tran mét thit
d4y @t hino ai 6. Khong
phai ai cling hién lanh dé
chiu, cting ¢6 nhiing 6ng
ba kho tinh uong nganh
khong ai bang. L& lam
diéu gi “xtic pham” dén
ho 14 1anh d4. Khi xuét
titn quy HOA (Home
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Owners Association) lam
bita tiéc hang nam dai
moi ngudi thi ¢6 nguci
bdo t6i khong tham du
dudc nhung yéu cau béi
phin ctia téi mang dén
giao tai nha vi quy HOA
c6 tién cua téi trong dé.
Nghe ké c6 mét 6ng “hoi
d6éng” (board member)
nghich v6i nhiing 6ng ba
hoi déng khac dén do6 vao
bubi hop thi xoay ghé ra
ngdi nhin vio biic tudng
chii nhat dinh khéng déi
dién v6i nhiing “béng
mec” dang ghét kia. Va
khi bat ddng cao d6 thi
béc phone goi pii lit, trong
Leisure World thua gii
nhau 1a chuyén thuong!
Nguoi gia d6i khi con con
nit hon ca tré con!

Ngui Viét 8 My dén tudi
gia thi nén tinh sao?
C6 nhiing ngudi Viét cao
tudi chon cach & cung
véi con cai, tam dai dong
duong, gitup chiung trong
chau nhu truyén théng
tai qué nha ngay xua. Cé
nguoi ¢ riéng nhung gan
nha con cai, hing ngay
chiung mang tré dén gui,
t6i dén vé. Dén phién
minh can di bac si, bénh
vién thi cac con lai nghi
viéc giap cho minh. C6
ngudi 1am “dan du muc”,
vai thang lai dén & véi
mot dda con tai mét nai
khac nhau. Tuy nhién
khoéng phai moi viéc lic
nao ciing ém xudi. Con ré
con dau luén c6 mat trén
ttng cay s6. Cach nubi
day con cia ching khéng
lam dep long minh, va
cach cham sbéc nudng
chiéu chau ctia minh

cting khong lam hai long
chiing. Thé hé ngudi Viét
ma t6i quen biét bay gid
phan déng ciing khong
muén séng dua vao con,
nhat 14 nhiing ai da &
bén nay mot thoi gian
dai, d3 timg hoi nhap
l4n 16n kiém séng trong
x4 hoi My. Ho ngai lam
phién dén con va danh
méat di doc lap tu do cua
riéng minh.

Ngudi minh lai hay c6
théi “tén trong” s6 ménh
va hay phé mac cho mot
dang thiéng liéng nao d6
§ “coi trén” dinh doat hd
ta. C6 1& long tin “Troi
sinh voi sinh ¢d”, “chay
Troi khong khéi ning”,
“bon ba chidng qua thoi
van” v.v. khién nguci
ta cti an nhién song véi
hién tai, chi cAn biét hom
nay, moi viéc tuong lai c¢6
s6 ménh ca. Chuyén tinh
toan cho tudi gia it ngudi
lén k& hoach chu dao:
bao gié thi ban nha to
thu vén lai, mua nha nho
hon, vé & véi con, vao nha
gia, thué ngudi trong
nom vv. Cé nguoi dén
tudi ong U100 ba U90 ma
van ling ting chua biét
quyét dinh cho tuong lai
thé& nao. Ong khong chiu
vao & condo sg¢ 16 chay
nha khong chay kip, ba
than thé 6 nha riéng ba
don dep khong xué cin
nha ngay nay da qua
rong 16n va tréng ving.
D4 dac tich tu bao nim
khéng biét tinh sao dep
b6t dé downsize dudc.
Con cai thoi nay khong
thich va khong chiu
nhian ban ghé&, tranh

anh, @6 my nghé ¢6 15 si
cta thé hé truée, nhung
bd thi thuong, vuong thi
toi. Mot ngan ly do dé..
4n binh bat dong!

Lai ¢6 nhiing chuyén
thuong tdm lan truyén
trén mang hay trén bao
chi Viét, khong biét co
that khéng, vé nhiing
bac cha me nan ni khoc
16¢c van nai con dting bd
minh vao nha gia nhung
van bi con tré nhan tAm
ddy vao rdi bién mét
chdng hé tham viéng.
Nghe that nao long! Cha
me dén tudi gia mudn
dugc & v6i con ma khong
duge, d6 1la vi cha me
“khong biét diéu” hay 1a
vi con bat hiéu? Van dé
khoéng don gian va khong
dé gidi quyét, vi néu giai
quyét dugc dé dang thi
ngudi ta da lam rdi.
Ngay nghi huu danh
ddu mét cudc doi mdéi
khac hdn mAy chuc nam
qua. Ta nén sép xép sao
dé trong giai doan LAO
minh c¢6 thé séng vui
song khée khi con cé
thé, va chuén bi sin vai
phuong cach téng quat
cho giai doan BENH va
TU. Ngudoi My c6 cau: “If
you fail to plan, then you
plan to fail"” - Néu ban
khong biét 1én chuong
trinh sin (cho tuong
lai) thi chinh ban da dat
chuong trinh cho minh
nhan lanh thit bai roi
day! Van biét nguoi tinh
khong bing Trsi tinh,
nhung khéng tinh gi ca
thi.. qua can dam!
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