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Hè Bên Biển Nhớ 
 

Chiếc cầu gỗ nhỏ đi ra  

Trải dài giọt nắng đưa ta vào hè 

Về đây rộn rã tiếng ve 

Âm thanh vang vọng lòng nghe bồi hồi 

 

Tháng Bảy nay đã đến rồi 

Thời gian cứ mãi êm trôi từng giờ 

Bên chiếc cầu gỗ nên thơ 

Con đường ra biển in mờ dấu chân 

 

Sóng hôn lên đôi chân trần 

Như người tình nhỏ ân cần hỏi han 

Gió reo réo rắt cung đàn 

Anh theo chân gót mơ màng xuyến xao 

 

Lao xao niềm nhớ hôm nào 

Đôi bờ môi ngọt ta trao nhau cùng 

Nụ hôn còn chút ngại ngùng 

Em còn bỡ ngỡ thẹn thùng mắt môi. 

 

070823 -First Landing State Park. 
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Niềm Vui Bên Biển 
 

Trưa nay thả lưới gần bờ 

Cá cua lẫn ốc sơ sơ nửa thùng 

Ngồi bên bếp lửa bập bùng 

Ðể nghe tâm sự cùng chung nỗi lòng 

 

Hè về thư thả thong dong 

Vui cùng nắng gió giữa dòng biển khơi 

Bên em và giữa đất trời 

Nghe tiếng sóng vỗ trùng khơi thì thầm 

 

Thoáng chốc gần ba mươi năm 

Từ ngày ta đã đặt chân nơi này 

Mỗi hè đều trở lại đây 

Ðể mà nhớ lại những ngày mới qua 

 

Ba mươi năm rời quê nhà 

Cũng may có biển cho ta đỡ buồn 

Mỗi năm trở lại đây luôn 

Trở về bên biển là nguồn niềm vui... 

 

070923 - First Landing, VAB 
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Bán Cây Bạc Hà 
 

Trồng năm mươi chậu Bạc Hà 

Để lên mạng bán hôm qua hết rồi 

Mỗi chậu chỉ bốn đồng thôi 

Khách tới nườm nượp một hồi hết trơn 

 

Có vị khách nọ mừng rơn 

Vuốt ve chiếc lá còn hơn người tình 

Nói rằng ở nước của mình 

Dùng làm cây cảnh xinh xinh trước nhà 

 

Đã tìm hơn mấy năm qua 

Hôm nay bạn bán thế là mua ngay 

Mua liền một lúc mười cây 

Về trồng trước ngõ mỗi ngày ra coi 

 

Tiếng Anh còn gọi Tai Voi* 

Bởi vì lá giống tai voi đó mà 

Dọc Mùng miền Bắc nước ta 

Bún bung, dưa muối bạc hà, canh chua… 

 

071023 

*Tiếng Anh gọi là Elephant Ears.  



_______________________________________ 

10 |  Y Thy 
 

 
 

 

 

 

Bản Quyền Hình Ảnh? 
 

Rất nhiều "thi sĩ nhà văn" 

Dùng hình trên mạng chẳng cần ghi tên 

Xuất xứ nguồn gốc lờ quên 

Bản quyền trí tuệ cũng nên ghi vào? 

 

Tấm hình tốn biết công lao 

Ðầu tư tiền của với bao thời giờ 

Ðôi khi khoảnh khắc bất ngờ 

Lúc thì chờ đợi từng giờ từng đêm 

 

Ðừng nghĩ chỉ một ảnh "mềm" 

Tự nhiên dùng lấy rồi quên công người 

Một dòng chữ cớ sao "lười"? 

Rồi quên công sức của người tạo ra ? 

 

Một ảnh đẹp, một cành hoa 

Thêm phần lộng lẫy chan hoà vào nhau 

Người dùng thêm vào một câu 

Ðề tên tác giả sao đâu không làm? 

 

071123 
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Tháng Bảy Về 
 

 

Mơ hồ tháng Bảy đã về 

Tháng mênh mang lá tiếng ve hẹn hò 

Nắng vàng lấp lánh bến đò 

Ðón đưa khách nhỏ học trò đi thi 

 

Tháng Bảy nghe tiếng thầm thì 

Những lời nhắn nhủ trước khi xa nhà 

Ði đường cẩn thận con nha 

Tới nơi tin nhắn mẹ cha khỏi chờ 

 

Nhìn bên cánh Phượng xác xơ 

Con đò rời bến bóng mờ xa xa 

Chia tay đôi mắt lệ nhoà 

Nỗi buồn vô cớ lân la lại gần 

 

Thương cho cha mẹ tảo tần 

Sớm hôm vất vả muôn phần lo âu 

Quyết tâm thi cử đổ đầu 

Ðền ơn cha mẹ mai sau về già... 

 

071223 - Ảnh: Võ Tuấn 
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Tiễn Người 

(Kính tiễn bác Năm Tạ Mẫn) 

 

Mỗi ngày lặng lẽ trôi qua 

Tôi đây vẫn sống tà tà rong chơi 

Hôm qua thăm viếng một người 

Vừa hay nằm xuống chín mươi tuổi đời 

 

Trên môi ông nở nụ cười 

Vợ con cháu chắt bên người thân thương 

Ngắn dài chỉ một chặng đường 

Ngủ, ăn, đi, đứng từng chương nhẹ nhàng 

 

Không ai là kẻ bàng quan 

Khi đặt chân đến nhà quàn viếng thăm 

Bà đi đến chỗ ông nằm 

Chia tay tiễn biệt khấn thầm bên tai 

 

Rồi bà bất chợt thở dài 

Khi ông đã bỏ ngày mai một mình 

Bao nhiêu năm với nghĩa tình 

Phút giây tiễn biệt bóng hình còn đâu? 

 

071323 



_______________       

     Thơ: Nhật Ký Năm 2023  | 13  
 

 

Thương Giàn Su Su 
 

 

Trên giàn những trái su non 

Em cưng như trứng khi còn chưa leo 

Bởi em con gái nhà nghèo 

Nhớ món su luộc mang theo trong lòng 

 

Mỗi ngày làm việc đã xong 

Em về đứng ngắm trong lòng reo vui 

Trên môi em, nở nụ cười 

Bên giàn su nhỏ xanh tươi trái đầy 

 

Su su to lớn từng ngày 

Quê hương ký ức đong đầy tuổi thơ 

Kể từ gieo hạt đến giờ 

Qua hơn ba tháng để chờ hôm nay 

 

Có người nói, em mát tay 

Giàn su xanh tốt thế này thương ghê 

Canh, xào, hay luộc đều mê 

Khoảng trời đầy ấp hương quê chúng mình! 

 

071423 
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Cơn Mưa Hạ 
 

 

Mấy tuần nắng cháy rát da 

Chợt cơn mưa đến thiệt là đã ghê 

Cơn mưa ngập cả lối về 

Vườn hoa tắm mát hả hê rạng ngời 

 

Trước vườn hoa rụng tả tơi 

Cơn mưa thấm đất khắp nơi nước đầy 

Múa trong những hạt mưa bay 

Bụi tre nhắm mắt mê say ngọt ngào 

 

Hôm nay ướt đẫm mưa rào 

Khung trời mát mẻ lao xao tiếng lòng 

Ðứng nhìn mưa đổ bên song 

Giọt mưa rỉ rả theo dòng miên man 

 

Cây hoa dâm bụt chưa tàn 

Nhờ cơn mưa Hạ vừa sang trở mình 

Ngày mai cây trổ hoa xinh 

Cám ơn trời đã thình lình đổ mưa... 

 

071523 
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Gỏi Cuốn Cuối Tuần 
 

 

Rau tươi mới hái sau nhà 

Luộc tôm, xắt thịt, bày ra trên bàn 

Tương pha đậu phụng đàng hoàng 

Ớt xanh, bánh tráng một ràng xinh xinh 

 

Kèm thêm dĩa bún trắng tinh 

Cuốn từng cuốn một rồi mình nhâm nhi 

Cuối tuần chẳng biết ăn gì 

Sẵn rau tươi tốt cớ chi không làm 

 

Món ăn nguồn gốc miền Nam 

Cuộn tròn đẹp mắt người phàm si mê 

Dùng cho khai vị khỏi chê 

Hay kèm bia bọt sẽ phê cả lòng 

 

Món ngon lại ít tốn công 

Khoảng chừng nửa tiếng là xong tức thì 

Xin mời đừng có ngại gì 

Cuối tuần gỏi cuốn còn chi sánh bằng! 

 

071623 
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Cơm Chiều Nay 
 

 

Chiều nay đi làm về nhà 

Mâm cơm nóng hổi đậm đà quê hương 

Biết bao tình cảm yêu thương 

Luống rau cây cải trong vườn nhà sau 

 

Rau lang xanh mướt một màu 

Hái vào em luộc cùng nhau cơm chiều 

Hôm nay không có gì nhiều 

Cá chiên, mắm tỏi, canh riêu cua đồng 

 

Bên nhau tình nghĩa vợ chồng 

Chén cơm đạm bạc với lòng an vui 

Canh đay ngon ngọt dậy mùi 

Chắc là em đã lui cui cả ngày? 

 

Nồng nàn hương vị mê say 

Bữa cơm nóng dẻo đong đầy tình quê 

Ơn em cho tôi chốn về 

Gia đình hạnh phúc tràn trề thương yêu. 

 

071723 
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Sen Hồng 
 

 

Hồ Sen nho nhỏ vườn sau 

Của người em tặng đã lâu lắm rồi 

Năm nay chỉ một đóa thôi 

Ðợi chờ để ngắm trên môi sen cười 

 

Trong hồ nhiều lá xanh tươi 

Nụ hoa hồng phấn bên đời rất duyên 

Này em một đóa trinh nguyên 

Sắc hồng tươi thắm tự nhiên đậm đà 

 

Dáng trông thanh tú mặn mà 

Hương thơm thoang thoảng tỏa ra ngọt ngào 

Ðoan trang ửng đỏ má đào 

Giữa hè hé nhụy dạt dào tình quê 

 

Sáng nay ngồi ngắm say mê 

Ngẩn ngơ tôi lại mơ về cố hương! 

 

071823 
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Dây Sương Sâm Em Trồng 

 
 

Màu xanh lục thẫm phiến xoan 

Khi anh bạn tặng lúc còn tí ti 

Bé như sợi chỉ cọng mì 

Mấy tháng o bế giờ thì leo cao 

Em mua lưới sắt làm rào 

Sương sâm bi lớn khi nào được ăn? 

Hôm qua vài ngọn loăn xoăn 

Em cười rồi nói sắp ăn được rồi 

Không tin anh cứ chờ coi 

Mùa hè năm tới không mời anh đâu 

Lá Sương Sâm rất nhiệm mầu 

Ngoài ăn cho mát làm màu tự nhiên 

Lá còn chữa bịnh như tiên 

Khó tiêu, táo bón, hết liền lạ thay 

Hạ sốt, giải nhiệt, thiệt hay 

Ngăn ngừa cải thiện từng ngày bịnh gout. 

Bây giờ anh thấy chưa nào 

Còn mau không giúp rinh vào mùa Ðông! 

 

071923 
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Cây Bồ Ðề Bạn Tặng 
 

 

Bạn tặng một cây Bồ Ðề 

Ðầu tuần bận việc làm về mới hay 

Lá non mơn mởn trên cây 

Trái tim sự sống từng ngày đơm hoa 

 

Từ Bi trên lá hiện ra 

Bên hòn đá cuội trắng ngà xinh xinh 

Cám ơn bạn tặng cho mình 

Mang theo hơi thở nhân sinh cuộc đời 

 

Năm xưa lá che chở Người 

Trên đường giác ngộ sáng ngời quang minh 

Vô thường một kiếp phù sinh 

Vượt qua bể khổ tử sinh kiếp người 

 

Ngồi nhìn chiếc lá xanh tươi 

Dịu dàng lá thở nụ cười từ tâm 

Cám ơn tình bạn tri âm 

Ðã đem an lạc hoa tâm đến này! 

 

072023 
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Chiều Thứ Sáu Cuối Tuần 
 

 

Cuối tuần sửa soạn đi chơi 

Ði về với biển nghỉ ngơi vài ngày 

Mùa hè rong ruổi đó đây 

Gia đình sum họp tràn đầy niềm vui 

 

Võng, lều, chuẩn bị xong rồi 

Gạo, đường, mắm, muối, xoong, nồi mang theo 

Lưới, thuyền, vợt cá, mái chèo 

Vợ con vui vẻ mừng reo đợi chờ 

 

Cuối tuần ngủ bụi ngủ bờ 

Ngồi quanh bếp lửa hát hò vui ca 

Lửa hồng nồng ấm thiết tha 

Lại nghe câu chuyện thiệt là xa xưa 

 

Thời gian thấm thoát thoi đưa 

Ba mươi năm chẵn cũng vừa đến đây 

Bên nhau hạnh phúc sum vầy 

Nụ cười luôn nở đong đầy bên ta! 

 

072123 
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Tô Cháo Cá 
 

Trưa nay ra biển kiếm mồi 

lưới con cá sạo nấu nồi cháo ngon 

rau đắng xanh mướt còn non 

gia đình vui vẻ vợ con chan hoà 

thơm lừng những tô cháo hoa 

dẻo thơm từng hạt đậm đà ngát hương 

dù đi xa cách dặm trường 

món ăn quê mẹ yêu thương trong lòng 

một tô cháo cá ấm lòng 

niềm vui hạnh phúc vợ chồng có nhau 

 

072223 
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Buổi Sáng Trên Biển 
 

 

Sáng nay trên bãi cát vàng 

Sóng xô bờ nước dã tràng loanh quanh 

Thấy người chúng chạy thật nhanh 

Trốn vào hang ổ long lanh mắt nhìn 

 

Sáng nay ra biển một mình 

Ngắm mặt trời mọc bình minh đón chào 

Gió xua sóng biển rì rào 

Tôi ngồi ngó biển dạt dào tâm tư 

 

Thấy lòng trôi dạt cõi hư 

Như con sóng vỗ lắc lư nỗi niềm 

Bao năm tôi vẫn đi tìm 

Quê hương in đậm trong tim dại khờ 

 

Sáng nay đi dạo bên bờ 

Nghĩ về cố quốc thẫn thờ nhớ thương 

Tiếng ve rỉ rả thê lương 

Buồn nào xóa được vấn vương trong lòng! 

 

072323 
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Hoa Hướng Dương và Chim Sẻ Kim Oanh 
 

Bông hoa Hướng Dương chín già 

Ðôi chim bé nhỏ ghé qua tìm mồi 

Trước khi cắm trại tuần rồi 

Vợ tôi có dặn anh coi hái vào 

 

Mỉm cười tôi nói không sao 

Mình còn hột giống biết bao trong nhà 

Hai ngày ngắn ngủi trôi qua 

Ðôi chim bé tí vậy mà ăn nhanh 

 

Mươi hoa to lớn tan tành 

Không còn một hột để dành cho tôi 

Hôm qua bắc ghế tôi ngồi 

Chờ xem bằng được cảnh đôi chim này 

 

Máy hình đã sẵn trên tay 

Ðợi chim ghé đến tôi đây chụp liền 

Bay qua nhảy lại chim chuyền 

Mổ vào từng hột liên miên từng hồi... 

 

072423 
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Canh Rau Tập Tàng 
 

 

Ra vườn hái một mớ rau 

bằm tôm rồi nấu canh rau tập tàng 

mồng tơi, rau muống nửa hàng 

rau sam, lá lốt, rau lang, ngò tàu 

 

rau đay, ngổ điếc, rau trai 

cải con, sâm đất, dền gai, mã đề 

một tô canh của miền quê 

mát lòng, mát dạ không chê chỗ nào 

 

ớt xanh trái nhỏ dầm vào 

the the đầu lưỡi không sao sánh bằng 

tô canh đầy đủ chức năng 

thành phần dinh dưỡng cân bằng cho nhau 

 

chớ chê một tô canh rau 

giúp cho cơ thể trước sau dung hoà 

bài trừ lượng mỡ dư thừa 

giảm đường, chất béo, ngăn ngừa bịnh đau! 

 

072523 
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Rau Má Quê Nhà 
 

Làm về cắp rổ ra vườn 

hái rau má mọc nhớ thương anh nhiều 

rau xanh dưới ánh nắng chiều 

nhờ anh chăm sóc tưới tiêu mỗi ngày 

 

Hái vào em rửa rồi xay 

thêm vào tí mật ngọt thay cho đường 

buổi chiều thoang thoảng mùi hương 

cuộc sống giản dị bình thường mà vui 

 

Trên môi em nở nụ cười 

bên bờ rau má xanh tươi sau nhà 

trầu cau kết nghĩa đôi ta 

gia đình hạnh phúc chan hoà anh ơi 

 

Về nhà cảm giác thảnh thơi 

vườn rau tươi tốt khắp nơi xanh màu 

cho dù đi hết năm châu 

vẫn mang hình bóng đám rau quê nhà! 

 

072623 
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Ly Rau Má 
 

Uống ly rau má nàng xay 

Ôi chao sảng khoái ngất ngây trong lòng 

Mát từ ngoài lẫn vào trong 

Lo âu căng thẳng cũng không còn gì 

 

Trưa hè nắng nóng một ly 

Thơm ngon thanh nhiệt mụn chi cũng tàn 

Giảm cân hiệu quả mát gan 

Tốt cho tim mạch nhẹ nhàng thảnh thơi 

 

Một ly rau má tuyệt vời 

Cho làn da đẹp sáng ngời trẻ trung 

Dân gian thuốc quý để dùng 

Anh trồng em hái ta chung tay nào 

 

Sau vườn, bụi cỏ, bờ ao 

Khắp miền đất nước ngọt ngào yêu thương 

Ly rau má thêm tí đường 

Tình quê giản dị thơm hương đậm đà! 

 

072723 
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Tiểu Sử 
 

Bút hiệu: Võ Phú khi viết văn. Y 

Thy(i) khi làm thơ. 

Võ Phú sinh ngày 10 tháng 11, 1978, 

tại Nha Trang.  Ðến Mỹ vào tháng 9 

năm 1994.  Hiện sống và làm việc tại 

Richmond, tiểu bang Virginia. 

• Chủ nhiệm và chủ bút tạp chí Kết 

Ðoàn 2002-2008. 

• Ðiều hành nhà xuất bản Kết Ðoàn 

2002-2004. 

• Góp mặt trong các báo, đặc san, tạp 

chí, thi đàn, như: Suối Nguồn, Hồn 

Quê, Văn Học Nghệ Thuật Liên 

Mạng, Kỷ Nguyên Mới, Văn Hữu, Cỏ Thơm, Ngôn Ngữ…. 

Sách đã in: 

Văn: 

     - Xóm Chài - Lotus Media - 2022 

     - Nước Mỹ: Những Mảnh Ghép Rời - Nhân Ảnh - 2020 

     - Vấn Vương (viết chung với Mai Ngọc Lan) - Kết Ðoàn - 2004 

     - Tưởng Như Ðã Mất - Suối Nguồn - 2003 

Thơ: 

     - Lạc Vào Cõi Thu - Nhân Ảnh - 2021 

     - Ngày Tháng Có Nhau - Văn Học Mới – 2018 

     - Những Phương Trời Nhớ (thơ 10 tác giả) - Kết Ðoàn - 2004 

     - Ðời Chia Trăm Nhánh Sông (thơ 6 tác giả) - Suối Nguồn - 2002 

     - Rằng Ta Ðang Yêu - Suối Nguồn - 2001 

     - Cung Ngữ (thơ 10 tác giả) - Suối Nguồn - 2001 

Giải thưởng văn học: 

     - Giải Viết Về Nước Mỹ - Việt Báo: 2021, 2019, 2017, 2005 

     - Giải nhất thơ văn - University of Maryland – 2001 


