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                               Cảm Nghĩ Ngày Lễ Giáng Sinh 

 
                                                                                                          Louis Tuấn Lê 

Toàn thể nhân loại và các quốc gia trên thế giới, đều mặc nhiên thừa nhận 

ngày lễ Mừng Giáng Sinh (Christmas) đã trở nên ngày lễ quốc tế. 

Lễ Giáng Sinh không chỉ dành riêng cho người KiTô Giáo, mà gần như nó 

đã trở thành một biểu tượng quen thuộc mang một ý nghĩa khác hơn, đó là tình yêu 

thương và lòng bác ái, biết chia sẻ với người nghèo khó và hoạn nạn. 

Ngày lễ Giáng Sinh còn mang một ý nghĩa to lớn hơn nữa, đó là tính nhân 

bản, biết chia sẻ, nhận biết tình yêu thương, biết quan tâm đến mọi người, thể hiện 

tình yêu thương với gia đình, chòm xóm, bạn bè và đồng nghiệp. 

Tinh thần của ngày lễ mừng Giáng Sinh thật ý nghĩa và tuyệt vời như lời cầu 

nguyện đầu tiên vinh danh một đấng cứu thế nhân từ.  

“Vinh danh Thiên Chúa trên trời 

Bình an dưới thế cho người thiện tâm” 

 

Trong khuôn khổ bài viết ngắn này, không thể trình bày hết vế ý nghĩa của 

ngày Lễ Mừng Giáng Sinh. Tôi xin mượn một vài câu nói kinh điển của những văn 

nhân trên thế giới viết cho ngày lễ Giáng Sinh. Tuy câu nói rất ngắn gọn, nhưng đủ 

sức chứa hình ảnh thật vĩ đại và ý nghĩa to lớn của ngày lễ Giáng Sinh: 

 

 “Giáng sinh vẫy một chiếc đũa thần trên khắp thế gian, nhìn kìa, mọi thứ 

trở nên êm dịu và đẹp hơn” 

“Christmas waves a magic wand over this world, and behold, everything is 

softer and more beautiful.” “Norman Vincent Peale” 

 “Tặng phẩm đẹp nhất quanh bất cứ cây Noel nào là sự hiện hữu của một 

gia đình hạnh phúc, mọi người gắn bó với nhau” 

  “The best of all gifts around any Christmas tree: the presence of a happy 

family all wrapped up in each other” “Burton Hillis” 
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“Trái tim của chúng ta dịu ngọt với những kỷ niệm ấu thơ, và tình yêu gia 

đình, và tâm hồn chúng ta tốt đẹp hơn suốt cả năm, vì ta lại thành trẻ thơ vào 

mùa Giáng sinh.” 

“Our hearts grow tender with childhood memories and love of kindred, and 

we are better throughout the year for having, in spirit, become a child again at 

Christmas-time.” “Laura Ingalls Wilder” 

“Tôi sẽ tôn vinh Giáng Sinh trong trái tim, và cố gắng giữ tinh thần ấy 

suốt năm” 

“I will honor Christmas in my heart, and try to keep it all the year. 

“Charles Dickens” 

 

“Một ngọn nến Giáng sinh là một thứ đẹp đẽ, nó không ồn ào, mà nhẹ 

nhàng cho đi chính nó.” 

“A Christmas candle is a lovely thing; It makes no noise at all, but softly 

gives itself away”. “Eva Logue” 
 

“Giáng sinh! Việc mở quà của ta không quan trọng bằng mở lòng ra” 

“Christmas is not as much about opening our presents as opening our 

hearts”. “Janice Maeditere” 

 

“Giáng sinh là mãi mãi, không chỉ một ngày, vì yêu thương, chia sẻ và  

trao tặng, không phải như chuông, bóng đèn, và dây kim tuyến để cất đi vào hộp 

trên kệ. Điều tốt lành bạn làm cho người khác là điều lành bạn làm cho chính 

mình.” 

“Christmas is forever, not for just one day,for loving, sharing, giving, are 

not to put away like bells and lights and tinsel, in some box upon a shelf. The good 

you do for others is good you do yourself”. 

“Norman Wesley Brooks”. “Let Every Day Be Christmas” 

 

Trở lại với ý tưởng ban đầu của bài viết đó là cảm nghĩ về ngày Giáng Sinh. 

Chúng ta cần nhắc đến những bài thơ, hay những ca khúc, tiêu biểu cho ngày Lễ 

Giáng Sinh.  

Không ai trong chúng ta lại không biết đến nhà thơ Hàn Mặc Tử. Có lẽ nhà 

thơ là thi sĩ đầu tiên làm thơ ca tụng Thánh Nữ Đồng Trinh Maria, ca tụng Thiên 

Chúa với lời thơ rất chân thành. Hàn Mặc Tử đã viết: 

“Maria! linh hồn con ớn lạnh 

Run như run thần tử thấy long nhan 

Run như run hơi thở chạm tơ vàng 

Nhưng lòng vẫn thấm nhuần ơn trìu mến 



3 
 

Lạy Bà là Đấng tinh tuyền thanh vẹn 

Giàu nhân đức giàu muôn lộc từ bi” 

 

Thi Sĩ Hàn Mặc Tử, một người làm thơ bằng cả cuộc đời đau đớn của mình, bằng 

căn bệnh phong cùi, ác nghiệt dày vò thể xác mình. Ông đã viết: 

“Ta muốn hồn trào ra đầu ngọn bút 

Mỗi lời thơ đều dính não cân ta 

Bao nét chữ quay cuồng như máu vọt 

Như mê man chết điếng cả làn da” 

 

Bài thơ này đã gây một xúc động mạnh trong tâm hồn nhạc sĩ Trần Thiện 

Thanh và ông đã phổ nhạc từ bài thơ này. 

Ngoài Hàn Mặc Tử, chúng ta phải nói tới nhà thơ Nhất Tuấn với tập thơ 

“Truyện Chúng Mình” và những bài thơ được phổ nhạc Giáng sinh nhiều nhất: 

“Chúa nhật này trẫm nhớ ái khanh không?” (Nguyễn Đức Quang phổ nhạc), 

“Con quỳ lạy Chúa trên trời” (Phạm Duy phổ bài thơ Cầu Nguyện), 

“Mimosa thôi nở” (Đan Thọ phổ nhạc) 

“Xin trả Lại Em” (Hoàng Lang phổ nhạc)  

“Hoa Học trò”, “Niềm Tin”” (Anh Bằng phổ nhạc).  

 

Hãy đọc qua lời ca khúc “Con Quỳ Lạy Chúa Trên Trời” dưới đây của Nhất 

Tuấn do Phạm Duy phổ nhạc. 

“Con quỳ lạy Chúa trên trời 

Sao cho con lấy được người con yêu 

Đời con đau khổ đã nhiều 

Kể từ thơ dại đủ điều đắng cay 

Số nghèo hai chục năm nay 

Xây bao nhiêu mộng trắng tay vẫn nghèo 

Mối tình đầu trót bọt bèo 

Vì người ta thích chạy theo bạc tiền 

Âm thầm trong mối tình điên 

Cầm bằng Chúa định nên duyên bẽ bàng 

Bây giờ con gặp được nàng 

Không giàu, không đẹp không màng lợi danh 

Chúng con hai mái đầu xanh 

Chắp tay khấn nguyện trung thành với nhau 

Thề nhau sóng gió bể dâu 

Để yêu.. trước cũng như sau,.. giữ lời 

Người ta lại bỏ con rồi 

Con quỳ lạy Chúa trên trời thương con” 



4 
 

 

Ngoài ra có một bài thơ của Nhất Tuấn rất hay được nhạc sĩ Đan Thọ phổ 

nhạc, mà mỗi khi nghe ca khúc này chúng ta lại thấy Noel đã trở về. Đó là bài thơ:  

“Mimosa Thôi Nở. 

  

Noel xưa anh nhớ 

Khi hãy còn yêu nhau 

Nhà thờ nơi cuối phố 

Thấp thoáng sau ngàn dâu 

Anh chờ em đi lễ 

Chung dâng lời nguyện cầu 

…. 

Đêm này Noel đây 

Chuông nhà thờ khắc khoải 

Gió đồi lang thang bay 

Mưa buồn giăng ngõ tối 

Anh quỳ bên tượng Chúa 

Cúi đầu chắp hai tay 

Lạy Chúa con chờ đợi 

Người ngày xưa về đây 

Nhưng em không về nữa 

Đường khuya mưa bay bay 

Mimosa thôi nở 

Trong hồn anh đêm nay” 

 

Mỗi khi Giáng Sinh trở về tâm hồn chúng ta lại rung động, hân hoan đón 

mừng Giáng Sinh. Tiếng nhạc vang vọng khắp nơi, những ca khúc kinh điển như: 

 “Đêm Thánh Vô Cùng”  

“Mùa Sao Sáng” 

“Chiều Bên Giáo Đường” 

“Kinh Chiều”, “Bài Thánh Ca Buồn” 

“Tà Áo Đêm Noel” 

Ngoài những ca khúc quen thuộc của người Việt Nam. Chju1ng ta còn 

thưởng thức những bài thánh ca rất quan thuộc, tràn ngập trong trí nhớ, trong kỷ 

niệm từ thới ấu thơ, như ca khúc: 

 “White Christmas” 

“Holy Nights” 

“Santa Claus is coming to town” 

“Jingle Bells”, “Feliz Navidad” 

“The Little Drummer Boy” 
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“Ave Maria” 

Và còn nhiều nữa … 

 

Cảm nhận về ngày lễ Giáng Sinh như một tuỳ bút ngắn viết về lễ Giáng sinh, 

như một gợi nhớ lại những kỷ niệm của thời niên thiếu, của tuổi học trò, những mơ 

ước gửi đến ông già Noel để nhận được những món quà nho nhỏ. 

Cho đến bây giờ khi đã già, con cháu đã trưởng thành mới nhận thấy: 

“Tặng phẩm đẹp nhất quanh bất cứ cây Noel nào là sự hiện hữu của một 

gia đình hạnh phúc, mọi người gắn bó với nhau” 

  “The best of all gifts around any Christmas tree: the presence of a happy 

family all wrapped up in each other” “Burton Hillis” 

Xin mượn bài viết này kính chúc quý vị một mùa Lê Hội tràn đầy niềm vui. 

Một mùa Giáng Sinh thật An Lành.  

Hãy mở rộng lòng mình để đón nhận tình yêu thương từ Nơi Thiên Chúa. 

Xin gửi tặng quý vị bài thơ tôi viết cho Noel  

 

Em Đi Lễ Nửa Đêm  

 

Tháng mười hai giáng sinh 

Lòng vương vấn chân tình 

Ngoài kia trời gió lạnh 

Ánh đèn màu lung linh 

 

Em mặc áo len hồng 

Khăn quàng cổ quấn vòng 

Giày cổ cao nhung ấm 

Em đi vào mùa đông 

 

Mọi người vẫn nhìn trông 

Em thấy thẹn trong lòng 

Tiếng người khen xinh quá 

Gió lay nhẹ lá thông. 

 

Mẹ cười nghe lời khen 

Em nhìn theo ánh đèn 

Những sắc màu lóng lánh 

Giáo dân mừng Noel.  

 

Thánh đường tiếng chuông ngân 

Vinh danh Chúa giáng trần 
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Bình an nơi trần thế 

Xoá tan lòng phân vân 

 

Hôm nay đến nhà thờ 

Màn sương trắng che mờ 

Chúa đóng đinh! Thập giá 

Giang tay như đón chờ. 

 

Dải sương trắng lững lờ 

Đẹp như là trong mơ 

Em làm dấu thánh giá 

Lòng hân hoan đợi chờ. 

 

Giáo đường lễ nửa đêm 

Mỗi lúc một đông thêm 

Trang nghiêm vào thánh lễ 

Hoa tuyết rơi bên thềm. 

 

Đêm hiển thánh vô cùng 

Lòng người hoà nhịp chung 

Ca đoàn vang tiếng hát 

Rực sáng cả vương cung. 

 

Cây thông mừng giáng sinh 

Ánh đèn sáng lung linh 

Quả châu treo rực rỡ 

Em chụp vài tấm hình. 

 

Em chắp tay nguyện cầu 

Chúa giáng sinh nhiệm mầu 

Xuống trần gian cứu chuộc 

Loài người mối tội đầu. 

 

Xin Chúa ban bình an 

Những ân tình chứa chan 

Thoát bao cơn dịch bệnh 

Loài người hết gian nan. 

 

Em đi lễ nửa đêm 

Tâm hồn em yếu mền 
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Xin Chúa ban sức mạnh 

Vượt qua những nỗi niềm. 

 

Lê Tuấn 

Cảm nhận mùa Noel 

 

Trân trọng 

Lê Tuấn 

December 2022. 

 

 

 


